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Am 1. September wird in der Prater Hauptallee gelaufen
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Noch heute (30. August) ist die Anmeldung zum 
Geburtstagslauf, welcher am 1. September stattfindet, 
möglich.

 
 

Anmelden über Sportpayment.com•

Am 1. September um 18:00 Uhr startet der "Geburtstagslauf" unter dem Motto: "Wir bewegen uns, 
damit sich ein schwerkranker Mensch ein Stück bewegen kann" . Der Startort über 10km bzw. 3km 
befindet sich in der unmittelbaren Nähe zum Stadtionparkplatz direkt auf der Wiener Prater 
Hauptallee.

Die Veranstalterin Susanne Pumper: "Ich bin sehr dankbar dafür, dass meine Familie und ich gesund 
durch die Welt laufen können, doch leider können das nicht alle Menschen. Ganz in der Nähe gibt es 
Kinder, die massiv bewegungseingeschränkt sind und deshalb möchte ich meinen Geburtstag zum 
Anlass nehmen, für einen guten Zweck zu laufen." Alle TeilnehmerInnen vom "Geburtstagslauf am 1. 
September 2010" erhalten ein tolles Startsackerl mit einem Funktions-T-Shirt sowie ein Getränke- 
und Essensbon, welche bei der anschliessenden Siegerehrung und Geburtstagsparty (ab 19:30 Uhr) 
eingelöst werden können. Susanne Pumper: "Ich freue mich, meinen Geburtstag mit Freunden und 
Freunden des Laufsports verbringen zu können."

Die Abholung der Startnummern ist am 31. August in der Zeit von 16:00 - 20:00 Uhr sowie  
am 1. September von 16:00 bis 17:00 Uhr beim LCC Wien, Ernst Happel-Stadion Sektor C/D, 
Meiereistrasse 7 in 1020 Wien möglich. 
 
Den direkten Online-Anmeldelink über Sportpayment.com finden Sie direkt bei diesem Bericht neben 
dem Einleitungstext.
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Sportliche gratis Psychotests bei MaxFun.at  

Welcher Filmheld wärst du gerne?•
In welche vergangene Zeit hättest du gepasst?•
Wie löst du Probleme?•

 

 

"Abnehmen mit Sport"
Wieviel Sport muss man machen? Hier 

schauen + echt geschockt sein! 

www.Richtig-Erfolgreich-Abnehmen.at

Marathonplan kostenlos
Tipps, Temporechner, gratis Excel- 

Laufkalender, Shop, Trainingsreisen 

www.greif.de

 
 

Laufsport 
Training 
Ernährung 
Frauenfitness 

 
Tipps & Trends 
Laufen im Urlaub 
Triathlon 
Zen-Running

 
Trainingspläne 10km Halbmarathon Marathon

 
 
 

         
 
 

Laufsport News: | Legales Doping | Ein perfektes Jahr für Claudia

 
 

News zum WACHAUmarathon 2010 
Nach heutigem Stand wird es auch 
heuer keine Nachmeldemöglic... 

 
 
Bald ist die zweite Anmeldephase 
des erste bank vienna night run 
vorbei 
Wer sich noch bis zum 31. August für 
den Lauf anmeldet, beza... 

 
 

Der WACHAUmarathon boomt 
Die Anmeldung läuft noch bis 5. 
September, aber bereits jetz... 
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