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SPORT. Zum vierten Mal können beim Bodyweightday am 10. und 11. Mai in der Wiener
Marx Halle bis zu 20 verschiedene Sportarten ausprobiert werden. Egal ob Acroyoga,

Bouldern, Calisthenics, Poledance oder Parkour: Durch das kostenlose Mitmachen und
Ausprobieren gehen viele Besucher mit einer neuen Lieblingssportart nach Hause. Für
jede Menge Action sorgt zudem die Österreichische Staatsmeisterschaft in Calisthenics &
Street Workout, die am 10. Mai im Rahmen des Bodyweightdays stattfnden wird.

INFO: 10. bis 11.5., Marx Halle, Karl-Farkas-Gasse 19, 1030 Wien, bodyweightday.com

vorfreude
ZWEI SEITEN, DIE ES IN SICH HABEN.

Schwitzen mit den Profis
SPORT. Zum vierten Mal können beim Bodyweightday am 10. und 11. Mai in der Wiener
Marx Halle bis zu 20 verschiedene Sportarten ausprobiert werden. Egal ob Acroyoga,

Bouldern, Calisthenics, Poledance oder Parkour: Durch das kostenlose Mitmachen und
Ausprobieren gehen viele Besucher mit einer neuen Lieblingssportart nach Hause. Für
jede Menge Action sorgt zudem die Österreichische Staatsmeisterschaft in Calisthenics &
Street Workout, die am 10. Mai im Rahmen des Bodyweightdays stattfnden wird.

INFO: 10. bis 11.5., Marx Halle, Karl-Farkas-Gasse 19, 1030 Wien, bodyweightday.com

EVENT. Drei Tage voller
Inspiration, Networking und
Unterhaltung verspricht das
4Gamechangers Festival,
das von 9. bis 11. April in
der Wiener Marx Halle
stattfndet. Neben internati-
onalen Top-Speakern stehen
erstklassige Musik-Acts wie
der DJ Parov Stelar (Bild)
auf der Bühne.
INFO: 4gamechangers.io

Jetzt Tickets sichern!

Festival der
Superlative

KINO. Die große Frühjahrs-Retrospektive des
Filmmuseums beleuchtet das Kino Australi-

ens. Obwohl einzelne Filme wie  Crocodile
Dundee ,  Muriel s Wedding oder die  Mad
Max -Tetralogie einen hohen Bekanntheits-

grad haben, gilt Australien auf der Karte des
Weltkinos immer noch als Terra incognita.

INFO: 4.4. bis 4.6., filmmuseum.at

Retrospektive

Australische Schlüsselfilme

vor
Bild

Zitat des Monats

 Ich habe weder
was vergessen,

noch was
dazugelernt. *

TV-LEGENDE THOMAS
GOTTSCHALKwird
anlässlich sei-
nes 70.Geburts-
tages im Jahr

2020 noch einmal
für die Sendung

 Wetten, dass...? vor der
Kamera stehen.
*dwdl.de
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GESUNDHEIT. Die fünf Fachklini-
ken der Vinzenz Gruppe
laden an fünf Standorten
zum Tag der offenen Tür.
Besucher bekommen
Führungen in den OP, eine
Live-OP sowie persönliche
Beratung geboten.

INFO: 27.4., vinzenzgruppe.at

UNTERWEGS.Im Mai läuft das
Senioren-Disco-Schiff der
Pensionistenklubs der Stadt
Wien wieder vom Handels-
kai Richtung Greifenstein
und retour aus. Passagiere
können zu DJ-Musik der
70er und 80er die Hüften
schwingen. Karten gibt es
für 33 Euro ausschließlich
beim Häuser-zum-Leben-
Stand bei der Lebenslust-
Messe (10. bis 13. April).

INFO: 23.5., pensionistenklubs.at

Wiener Fachkliniken

Vorsorgliches
Programm

Tanz

Schiff ahoi für die
Senioren-Disco

Multitalent
Peter Patzak

10
Zahl des Monats

Mal in Folge ist Wien
laut Mercer-Studie die
lebenswerteste Stadt

der Welt.

Das Riesenrad als
Mode-Hotspot
EVENT. Schon zum zweiten
Mal verwandelt Liliana Klein
mit ihrer Eventreihe  Fa-
shion Check-in das Wiener
Riesenrad in ein Shopping-,
Beauty- und Lifestyle-
Paradies. Dabei werden 14
Waggons mit bekannten
sowie mit aufstrebenden
Brands in Szene gesetzt.

26.4., fashion-check-in.at

vorLeser
des Monats

EINBLICKE. Der Regisseur,
Maler, Autor und
vormagazin-Leser Peter
Patzak (im Bild links)
gestaltet am 30. April mit
seiner Frau Eve Joy
Patzak eine gemeinsame
Ausstellung im Aktions-
radius Wien. Eintritt:
Freie Spende.
INFO: 30.4., aktionsradius.at

TERMINVORSCHAU

Jan
Kohlrusch,
Barfex,
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iStock,
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Joham,
Andreas
Urban,
Christian
Benesch,
Getty
Images

WETTBEWERB

Reif für die
Donauinsel

ELECTRO

Musikalisches
Frühlingserwachen

AUFTRITT. Das 36. Donauinselfest
von 21. bis 23. Juni steht im
Zeichen der österreichischen Mu-
sikkultur. Beim  Rock The Island
Contest können sich heimische
Nachwuchstalente bis 24. April
für einen Bühnen-Slot bewerben.

INFO: donauinselfest.at

SOUND.Zum bereits fünften Mal
sorgt das Electric Spring Festival
am 25. und 26. April für musikali-
sche Frühlingsgefühle im Wiener
MuseumsQuartier. Bei freiem
Eintritt sind tolle Bands wie
Euroteuro (Bild) live zu erleben.

INFO: electricspring.at

vorTipp


