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Yoga fiir Mdnner in
Kolariks Praterfee

Ein auf Méanner zugeschnitte-
nes Workout starkt am Samstag,
13. April, von 17 bis 20 Uhr den
Korper und férdert gleichzeitig
Kraft und Flexibilitit. Entspan-
nungsiibungen erginzen den
Kurs, fiir den eine Anmeldung
unter 01/729 49 99 oder kolarik.
at/yoga-im-Prater/ erforderlich
ist. Die Teilnahme kostet 35 Euro.
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