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OSTERREICHISCHER FRAUENLAUF 2005 SETZT WIEDER AUF UBER 8.000 LAUFERINNEN

Born to run im Prater

Die Vorbereitungen fir den
Osterreichischen dm Frauenlauf
am12. Juni 2005 laufen.

E sist der einzige Sonntag im Jahr, an dem
miinnliche Laufer im Wiener Prater nur
als Zaungiiste und Einklatscher gefragt sind.
LBorn to run” heillt die Devise am 12. Juni

2005 fiir alle sportlichen Frauen, fiir Laufe-
rinnen (5 km /10 km) und weibliche Nordic
Walker (5 km). Neben der Elite - Osterreichs
Top 20 sind eingeladen, darunter Seriensie-
gerin Susi Pumper (,Ein gutes Unterdistanz-
training fiir den Halbmarathon!") - und der
allgemeinen Klasse sollen auch heuer junge
Miadchen unter dem Motto , Girlies run and
have fun” mitmachen. Insgesamt erhofft

sich Veranstalterin Ilse Dippmann rund

9.000 Starterinnen. Am 30. Mirz begann die
Aktion ,Fit in 12Wochen" mit den wiéchent-
lichen Lauftreffs. \’C}\-L-iﬁfrmiirzlin Dagmar
«Born to run" und ,,Girlies have fun': Rabensteiner fithrt wieder Feldtests durch. ,
zwei Mottos beim Frauenlauf im Prater Infos: www.oesterreichischer-frauenlauf.at 17
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